Records de I'ASBR

Cadets au 24/02/2024

Epreuve Nom Prénom Performance Date Lieu

50 m Indoor ZOUAJAL Yassin 6''69 02/12/2011 Nantes

50 m Haies Indoor GALLET Alexandre 8"41 02/12/2012 Nantes

60 m Indoor PECOT Youen 7"47 07/12/2014 Nantes

80 m LEMOUROUX Jean-Claude 10" 11/06/1967 Nantes

80 m Haies TERRADES 15"4 08/05/1966 Nantes

100 m MICHEL Stéphane 11"3 18/04/1993 La Baule

110 m Haies GALLET Alexandre 16"15 08/06/2013 Laval

200 m STERVINOU  Erwann 22"92 27/06/1993 Ivry

200m Indoor PECOT Youen 24"65 14/12/2013 Nantes

250 m TERRADES 31"3 05/06/1966 Nantes

250 m Haies GUITTOT Jean-Michel  38"7 04/05/1974 Nantes
GUIZOU Antoine 27/06/2018 Bouaye

300 m MICHEL Stéphane 37"66 13/06/1993 Nantes

320 m Haies DOUILLARD  Emmanuel 49"18 23/09/2001 Les Sables

400m Indoor AOUDECHE Anis 54'"18 15/02/2014 Nantes

400 m ZAOUJAL Yassin 52"40 30/06/2012 Niort

400 m Haies (84) GALLET Alexandre 59"60 08/06/2013 Laval

400 m Haies (91) HERMOUET Hugo 63"24 07/05/2017 Nantes

600 m CHOCTEAU Loic 131" 13/06/1971 Nantes

800m Indoor BRISSON Paul 1'58"67 17/01/2015 Nantes

800 m BRISSON Paul 1'58"73 29/05/2015 La Chapelle sur Erdre

1000 m BRISSON Paul 2'38"6 19/04/2015 St Nazaire

1200 m SORIN Christian 3'16"6 13/06/1971 Nantes

1500 m AOUDECHE Anis 4'02"84 02/07/2014 St Laurent s/sévre

2000 m SORIN Christian 6'00"8 23/06/1971 Nantes

3000 m MICHEL Lesly 9'18"00 10/06/2023 Challans

5000 m MICHEL Lesly 17'23"24 24/06/2022 Nantes

5 km route MICHEL Lesly 17'21" 11/09/2022 Varades

1500 m Steeple BOCQUIER Mickaél 4'39"78 27/06/1992 St Ouen

2000m Steeple AOUDECHE Anis 6'19'"52 14/06/2014 La Baule

30 min MOYSAN Patrice 8km3448 23/03/1980 Nantes

Hauteur MICHEL Stéphane 1m80 28/05/1992 Tours

Hauteur Indoor BEDOK Ulysse 1m60 02/12/2018 Nantes

Longueur Indoor PECOT Youen 6mb51 30/11/2014 Mouillerons le Captif

Longueur PECOT Youen 6m41 10/05/2015 Nantes
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Triple-Saut

ZAOUJAL Yassin

12m57

06/05/2012 Nantes

Perche

GALLET Alexandre

2m60

13/04/2013 St Nazaire

Poids

BOUANCHAUD Ronan

11m70

23/06/1991 Gonfreville L'Orcher

Disque

GALLET Alexandre

29m36

26/01/2013 St Julien de concelles

Javelot

BROSSARD Jean-Christ

46m92

16/05/1993 Nantes

Marteau

POMA

12m62

04/05/1974 Nantes

Triathlon

GALLET Alexandre

69 points

12/05/2013 Challans

Décathlon

GALLET Alexandre

4637 points

12/05/2013 Challans

4 x80m

LHOTELIER
FERRADES

CAZORLA
?

42"8

09/05/1965 Nantes

4x100 m

MICHEL
BOCQUIER M
BOCQUIER S
STERVINOU E

47"3

31/05/1992 Nantes

4 X 200 m Indoor

RIPOCHE Marvin
HERMOUET Hugo
ROY Baptiste

LE BRAS Martin

1'43"81

14/01/2017 Nantes

4 X200 m

RIPOCHE Marvin
HERMOUET Hugo
ROY Baptiste

LE BRAS Martin

1'43"04

01/04/2017 Bouaye

4 x 250 m

CROIZE
CLAVIER
ETIENNE
CROIZE

2'17"5

07/05/1967 Nantes

4 x 300 m

MICHEL
BOCQUIER M
BOCQUIER S
STERVINOU E

2'40"77

28/06/1992 St Ouen

4 x400 m

PALIER Nicolas
DEMAN Sam
GALLET Alexandre
ZAOUJAL Yassin

4'03"67

07/04/2012 Bouaye

4 x 1000 m

KERBIRIOU Samir
URVOY Siméon
LAMOUR Enzo
AOUDECHE Anis

11'40"71

27/09/2014 Nantes
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