Records de I'ASBR

Masters F au 16/05/2026

Epreuve Nom Prénom Performance Date Lieu
100 m
400 m LE DAUPHIN Cécile 72"92 04/05/2014 Nantes
800 m LE DAUPHIN Cécile 2'46"96 10/05/2015 Nantes
1500 m POUJADE Rémie-Anne 5'22"29 25/06/2025 Nantes
3000 m DUBE Aline 12'04"04 09/05/2010 Nantes
3000 m Steeple
3000 m marche CAOUDAL Claire 18'34"26 04/05/2014 Nantes
3000 m marche Indoor CAOUDAL Claire 18'17"28 01/12/2013 Nantes
5000 m route LE DAUPHIN Cécile 21'14"59 19/04/2014 Carquefou
5000 m marche CAOUDAL Claire 31'24"99 29/03/2014 Bouaye
10 Km PLANTIVEAU Charléne 41"05 29/03/2026 Saint Sébastien sur Loire
Semi Marathon PLANTIVEAU Charléne 1h29'48 03/05/2026 Ambes
Marathon LEGALLIOT Gaidig 3h20'49 26/10/2025 Rennes
24 H
Longueur
Perche POUJADE Rémie-Anne 2m40 08/05/2022 Nantes
Poids LEROY LOYER Muriel 6mi2 06/05/2018 Nantes
Disque RENOUX Chantal 11m11 06/05/2018 Nantes
Javelot LE DAUPHIN Cécile 18m86 10/05/2015 Nantes
Marteau RAKINSKI-CERVELLE Marie 15m05 05/05/2012 Nantes
4 x 400 m
sam. 16 mai 2026 YB



